
 

 

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO (c/o RSA Fondazione  Restelli) 
 

Il valore del tempo che si dona 
 

Siamo un gruppo di persone che ha deciso di dedicare una parte del proprio tempo libero svolgendo 
un’attività  piacevole, utile e gradita. 
 
Aiutiamo le persone anziane, ospiti presso la RSA Fondazione Giuseppe Restelli di Rho, a trascorrere 
serenamente alcune ore intrattenendole con attività ricreativo-culturali o di semplice svago. 
 
Insieme agli  animatori presenti nella struttura, siamo di supporto  e partecipiamo a: 
 

 piccoli incontri musicali tenuti anche con la presenza dal vivo degli artisti, 
 proiezioni di film, 
 simpatiche rappresentazioni teatrali, 
 piacevoli ed interessanti uscite di gruppo.  

 
Più frequentemente proponiamo tombolate, letture di libri e poesie, cruciverba ed altro ancora. 
 
Durante l’anno vengono organizzati altri eventi che coinvolgono gli anziani della struttura come la “Festa di 
Primavera”, la “Festa d’Autunno” e la “Festa prenatalizia”. 
 
Con questa breve presentazione vogliamo rivolgerci a persone giovani e meno giovani che potrebbero voler 
partecipare alle attività della nostra Associazione. 
 
Non sono richieste particolari competenze. Anche la sola presenza, la capacità di ascolto ed un sorriso 
valgono a volte più di ogni altra cosa! 
 
Dedicare un po’ di tempo ad altre persone è un’esperienza gratificante, utile a tutti, come pure far parte di 
un gruppo, condividerne gli ideali e partecipare agli stessi obiettivi. 
 
Se vuoi saperne di più puoi contattarci all’indirizzo e-mail sotto riportato oppure puoi telefonare allo 
02.9302080 lunedì e mercoledì dalle ore 11,00 alle ore 12,00 e chiedere di Marzia o di Nunzia o venire di 
persona presso la struttura. 
 
 

Sede Associazione “VOI E NOI INSIEME ODV”: 
c/o RSA Fondazione Giuseppe Restelli, via Carroccio, 1 – 20017 Rho (MI) 
Indirizzo e-mail:   voienoi-insieme@virgilio.it 

 


